Draaiboek NK Fighting en Traditional Kempo Associatie Nederland

Inleiding

De KAN organiseert jaarlijks een NK Fighting en een NK Traditional. Dit draaiboek is bedoeld voor de gastschool van deze NK’s en beschrijft wat er geregeld moet worden. De gastschool wordt ondersteund door de wedstrijdcommissie van de KAN. Dit draaiboek beschrijft ook welke taken de wedstrijdcommissie heeft.

De wedstrijdcommissie bestaat uit

· Edward Hartman – bestuurslid KAN

· Rolf Hetterschijt (SKB)

· Marcel de Jong (American Kenpo)

· Rene Hegeraat/Nick Weisman (Flying Dragon)

· Mario Vitale (hoofd scheidsrechters)

Vaststellen datum, plaats en gastschool door wedstrijdcommissie (jaar te voren)

De wedstrijdcommissie benadert een lidschool van de KAN met verzoek om een NK te hosten. Het NK zal plaatsvinden in de vestigingsplaats van de gastschool. De huur van de sporthal en andere onkosten die de school maakt worden vergoed door de KAN. Voordat de kosten worden gemaakt, of verplichtingen worden aangegaan, dienen deze te worden voorgelegd aan Edward Hartman als bestuurslid KAN.

De datum voor NK Traditional is de laatste zondag van januari.

De datum voor NK Fighting is 2e zondag van april.

Starttijd wedstrijd is 10:00, sluiting is 17:00. Huur sporthal 8:00-17:30.

Vastleggen sporthal door de gastschool in overleg met de wedstrijdcommissie (jaar te voren)

Let bij het selecteren van een sporthal op;

· Bereikbaarheid en uitstraling sporthal (modern) en prijs (50-75 euro per uur)

· Parkeergelegenheid gratis of niet, aantal beschikbare plaatsen (>100)

· Entree deelnemers en publiek goed scheidbaar

· Niveau horeca openingstijden om ca 9:00, extra kosten voor inhuren van kantinepersoneel

· Oppervlak sporthal groot genoeg voor 6 wedstrijdvelden en een plaats voor warming up

· Tribune voor publiek (>200 man)

· Openingstijden van de sporthal (van 08:00-18:00)

· Tafels (25), stoelen (25) (moeten deze gehuurd?), gymbanken (6)

· Geluidsinstallatie met tenminste 1 microfoon

· Huurcontract op naam van de KAN

Cursus scheidsrechters door hoofd scheidsrechters (half jaar te voren)

· Scheidsrechters tijdig uitnodigen en motiveren om te komen

· Inhoud opleiding

· Registratie opkomst en vastleggen wie bij NK komt

· Polo’s voor nieuwe hoekscheidsrechters regelen (Edward)

NK promoten door gastschool en wedstrijdcommissie (2-6 maanden te voren)

· KAN scholen uitnodigen voor deelname (sluiting inschrijving 2 maanden voor NK)

· Infobrief uitsturen met poule indeling en wedstrijdschema (1 maand te voren)

· Reclame maken. Denk aan regionale omroep en krant. 

· Posters. www.vectorlogo.nl is het adres waar we al 2 keer eerder iets hebben laten afdrukken
Poule indeling en wedstrijdschema door de wedstrijdcommissie (1 maand te voren klaar)

· NK Traditional met 3 wedstrijdvelden, NK Fighting met 6 wedstrijdvelden

· Poule indeling volgens bijlage 1

· Wedstrijdschema met poule per veld en tijdslot, bezetting scheidsrechters en tafeljury per veld

· VIP lijst, lijst met tafeljuryleden en scheidsrechters voor toegangscontrole

· EHBO vastleggen bij NK Fighting (Willy Cornelissen)

Benodigdheden voor de dag zelf, te regelen door de wedstrijdcommissie

· Blauwe banden (12 stuks) bij NK Fighting

· Laptops met scoresysteem/tijdregistratie bij de tafeljury (Dennis Welle)

· Zakjes (tijd), stokjes hoekscheidsrechters (NK Fighting) (Edward Hartman)

· Badges voor coaches, tafeljury, crew, fotografen

· Bekers en vaantjes (Edward Hartman)

· Podium (Edward Hartman)

· Backup systeem puntentelling, stopwatches, poule schema’s op papier (Edward)
· KAN Banners (Edward)
Benodigdheden voor de dag zelf, te regelen door gastschool

· Bij NK Fighting 250 meter tape

· Afzetlint (150 meter) voor markeren wedstrijdruimte.

· Elektra voorzieningen (verlengsnoer/haspel) voor 3 of 6 laptops

· Deelnemerslijst op alfabetische volgorde (voornaam) (2x) voor deelnemerscontrole (wedstrijdcommissie stuurt digitale versie)

· Lijst met VIP’s, coaches, tafeljuryleden, crew; 2x stempels voor toegangscontrole (wedstrijdcommissie stuurt digitale versie)

· 4 x A3 met wedstrijdschema (wedstrijdcommissie stuurt digitale versie)

· 6 x pouleindeling en wedstrijdschema voor op tafels hoofdscheidrechters

· Geldkistje met wisselgeld

· Drinken en lunch voor scheidsrechters, tafeljury, crew en wedstrijdcommissie (30 personen), wordt vergoed door KAN (denk aan de bonnen)

· Pennen (20 stuks)

· Bij NK Fighting 2 weegschalen

Organisatie op de dag zelf door de gastschool

· Je hebt tenminste 10 mensen nodig (zelf regelen) die om 8:30 bij de sporthal zijn

· Horeca moet om 9:00 open zijn, 8:30 is beter, mensen willen koffie ;)

· Handig is om te voren de taken van de crew te verdelen en deze mensen te instrueren

· Om 8:30 direct de toegangscontrole voor deelnemers en publiek inrichten (tafel met stoelen, deelnemerslijsten, geldkistje (kleingeld 4x 5euro + 20 euro aan munten), stempel, badges, bordjes rij publiek, rij deelnemers)

· Om grote rij vorming te voorkomen moet je de rijen voor deelnemers en publiek goed scheiden

· Toegangscontrole publiek bij ingang tribune, toegangscontrole deelnemers bij ingang kleedkamers

· Bij grote drukte dien je per controle twee mensen neer te zetten, houdt er rekening mee dat je tussen 9:00 en 10:00 400 mensen moet binnenlaten (150 deelnemers, rest publiek en overig)!

· Entree is 4 euro voor publiek vanaf 12 jaar, op vertoon KAN paspoort met geldig zegel 2 euro.

· Let op je geld, grote bedragen aan penningmeester KAN of ander bestuurslid overdragen met tekening voor ontvangst.

· Bij deelnemers controleren of jaarzegel in paspoort zit (soms is vooraf bericht dat dit niet het geval zal zijn, dit alleen toestaan met vooraf instemming van KAN)

· Indien onderscheid in graad van belang is bij de poule indeling, ook graad controleren.

· Om 8:30 direct iemand het wedstrijdveld met afzetlint laten afzetten, je kan daarna daarbinnen dan rustig de velden afplakken met tape en tafels, stoelen e.d. klaarzetten. Hier heb je zes mensen voor nodig, het moet in een uur klaar. Zie bijlage 2 voor de indeling.

· Geen mensen toelaten binnen de afzetting, alleen crew en wedstrijdleiding!

· Met bordjes (A4 in een plastic mapje) kleedkamers aangeven en plaats van weging

· Wedstrijdschema op A3, op vier plaatsen ophangen en liefst niet bij ingang van sporthal e.d., maar op plaatsen waar je het niet erg vind om een kluitje mensen te hebben staan.

· Veldnummers vermelden bij de velden

Weging organiseren bij NK Fighting door gastschool (weging klaar voor 10:00!)

· Bij NK Fighting moeten alle deelnemers van poules waar gewicht een rol speelt gewogen zijn voor de openingsceremonie om 10:00. Meestal zijn dit alleen de jongens/heren. Zorg dat je 2 weegschalen klaar hebt staan met deelnemerslijst/poule indeling met daarop gewicht (vergeet niet de pennen. 

· Deelnemers wegen in kempo outfit zonder schoenen. 

· Gewicht meer dan 2 kilo zwaarder dan ingedeelde gewichtsklasse poule: wedstrijdleiding informeren, deze besluit wat te doen. 

· Zorg dat je twee aparte rijen vormt en niet iedereen op een kluitje komt te staan, dit bevordert de snelle afhandeling

NB: we zouden de weging ook door de wedstrijdcommissie kunnen laten uitvoeren

Organisatie op de dag zelf door de wedstrijdcommissie

· Laptops en scheidsrechtersbenodigdheden klaarzetten

· Podium en bekers klaarzetten

· Tafeljuryleden instrueren voor 10:00!

· Zeker stellen dat scheidsrechters en tafeljuryleden er zijn en weten op welk veld ze starten

· Openingsceremonie starten om 10:00 en zeker stellen dat deze om 10:15 afgerond is

· Openingsceremonie deelnemers van dezelfde school achter elkaar, in rijen opstellen. Wedstrijdcommissie KAN en scheidsrechters er tegen over

· Bij welkom, gastschool/contactpersoon, hoofdscheidsrechter, wedstrijdleiding en EHBO voorstellen

· De wedstrijdcommissie zorgt door omroepen dat de wedstrijd vlot verloopt (aankondiging welke poule welk veld, indien nodig deelnemers en scheidsrechters omroepen)

· Bij prijsuitreiking, 1 wedstrijdcommissie/gastschool laten omroepen, KAN bestuurslid reikt bekers uit, 1 man wedstrijdcommissie geeft bekers aan.

· 1e prijsuitreiking nadat de wedstrijden van de allerkleinste zijn afgelopen (in de middagpauze, dan heb je enige marge indien je iets te laat begonnen bent).

· 2e prijsuitreiking nadat de wedstrijden van de volwassenen zijn afgelopen.

· Bij afsluiten deelnemers en publiek bedanken, evenals scheidsrechters, EHBO, wedstrijdcommissie en gastschool.

Poule indeling Traditional

1. Mannen en vrouwen scheiden in twee aparte competities

2. Indelen naar leeftijd: cadetten, junioren, jeugd, senioren A, senioren B

3. Indeling naar niveau (tot bruin, vanaf bruin), bij poule <4 geen niveau’s (geen poule!)
Poule indeling Fighting (semi-contact)

1. Mannen en vrouwen scheiden in twee aparte competities

2. Indelen naar leeftijd: cadetten, junioren, jeugd, senioren A, senioren B

3. Indeling naar niveau (tot bruin, vanaf bruin), bij poule <4 geen niveau’s (geen poule!)
4. Indeling naar gewicht (per 20 kg), bij poule < 4 geen gewichtsindeling (NB. De IKF hanteert een indeling per 5kg)
Poule indeling Fighting (full-contact)

1. Mannen en vrouwen scheiden in twee aparte competities

2. Indelen naar leeftijd: cadetten, junioren, jeugd, senioren A, senioren B

3. Indeling naar gewicht (per 10 kg), bij poule < 4 indeling in andere leeftijdsklasse

Bijlage 2: zaalindeling
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Let op dat de zaal voldoende capaciteit heeft voor minimaal 6 wedstrijdvelden bij NK Fighting

· Bij NK Fighting zes velden, bij NK Traditional 3 velden

· Veld afmeting is 8x8 meter

· Voldoende ruimte houden tussen onderlinge speelvelden

· Bij NK Fighting velden met tape markeren (ook startpositie van de deelnemers)

· Bij NK Traditional hoeken velden markeren met grote pionnen (tape hoeft niet dus).

· Bij NK Fighting klaarleggen blauwe banden (2 per veld)

· Het markeren d.m.v. een rood/wit lint van de scheiding voor deelnemers en publiek.

· Het markeren d.m.v. een rood/wit lint voor de spullen van de deelnemers.

· Het plaatsen van een tafel + 4 stoelen voor de hoofdjury.

· Het plaatsen van een tafel + 2 stoelen voor de EHBO (Zichtbaar bord).

· Het plaatsen van een tafel + 2 stoelen voor de jury op de hoek van elk speelveld (dit is alleen bij NK Traditional, bij NK Fighting staan de hoekscheidsrechters). (duidelijk aangeven welk veld het is).

· Bij NK Fighting plaatsen van 2 stoelen per speelveld t.b.v. de coaches.

· Het plaatsen van het zitgedeelte van de deelnemers, meestal is dit een gymzaal bank.

· Voorziening treffen voor een beamer/laptop/printer, zoals elektra.(denk aan 3 haspels + 3 lange snoeren van 10 meter)

Kempo Associatie Nederland
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